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Резолюция, Асамблеи ООН по окружающей среде 2 марта 2022 г.
5/5. Природные решения для поддержки устойчивого развития

Природ ориентированные  решения – это действия по защите, сохранению, восстановлению, 
устойчивому использованию и управлению природными или измененными наземными, 
экосистемами, которые эффективно и адаптивно решают социальные, экономические и

 экологические проблемы, в то время как одновременно обеспечивая благосостояние людей, 
экосистемные услуги, устойчивость и биоразнообразие 

(a) Способствуют реализации «конвенций Рио» 
(b) Соответствуют Повестке дня в области 

устойчивого развития на период до 2030 
года; 

(c) Играют важную роль в общих глобальных 
усилиях по достижению ЦУР, 

(d) Способствуют стимулированию устойчивых 
инноваций и научных исследований. 

Information on reports and updates by the Technology and 
Economic Assessment Panel (unep.org)

https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/39864/NATURE-BASED%20SOLUTIONS%20FOR%20SUPPORTING%20SUSTAINABLE%20DEVELOPMENT.%20English.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/39864/NATURE-BASED%20SOLUTIONS%20FOR%20SUPPORTING%20SUSTAINABLE%20DEVELOPMENT.%20English.pdf?sequence=1&isAllowed=y


• ЗАДАЧА 12 Существенное увеличение площади и качества зеленых и 
голубых пространств в городах и густонаселенных районах, 
повышение их связности и доступности, а также выгод от их 
использования на долгосрочной основе путем содействия сохранению 
и устойчивому использованию биоразнообразия и обеспечение 
городского планирования с учетом биоразнообразия при улучшении 
состояния естественного биоразнообразия, повышении 
экологической связности и целостности, укреплении здоровья и 
благополучия человека, а также его связи с природой, и содействии 
инклюзивной и устойчивой урбанизации и предоставлению 
экосистемных функций и услуг. 

Куньминско-Монреальская глобальная рамочная 
программа по сохранению биоразнообразия

ЦУР 11
11.3 К 2030 году расширить масштабы открытой для всех и 
экологически устойчивой урбанизации 
11.6 К 2030 году уменьшить негативное экологическое воздействие 
городов в пересчете на душу населения, 11.7 К 2030 году обеспечить 
всеобщий доступ к безопасным, доступным и открытым для всех 
зеленым зонам и общественным местам, особенно для женщин и детей, 
пожилых людей и инвалидов
11.a Поддерживать позитивные экономические, социальные и 
экологические связи между городскими, пригородными и сельскими 
районами



СТРАТЕГИЧЕСКИЙ 
ДОКУМЕНТ

МЕРЫ

Стратегия развития на 2018 - 
2040 гг. Особое внимание будет уделено озеленению городов.
Национальная программа 
развития КР до 2026 года План 
мероприятий Кабинета 
Министров КР по реализации 
Национальной программы 
развития КР до 2026 года 

▪ принятие перспективного плана благоустройства с учетом равномерного озеленения городской 
среды

▪ Разработка и реализация комплексного плана по озеленению селеопасных склонов вблизи 
населенных пунктов фисташками, миндалем и т.д.

▪ Введение в систему городского благоустройства принципов экологического озеленения и 
доступности зеленых зон для населения в пределах 500 метров

▪ Ежегодная передача городам посадочного материала древесной и кустарной породы в 
количестве 1 млн шт.  - 2% роста зеленых насаждений в городах

▪ Принятие и реализация городских программ по оздоровлению экологии в городах Бишкек и Ош - 
Концентрация PM 2,5 не выше 20 % от рекомендуемого ВОЗ 

Указ Президента О мерах по 
обеспечению экологической 
безопасности и климатической 
устойчивости КР План 
мероприятий по его реализации

• Увеличить нормы озеленения и обеспечить устойчивый динамичный рост площади зеленых 
насаждений в населенных пунктах, включая создание и расширение вокруг них зеленых 
поясов

• Принят перспективный план озеленения города Бишкек с учетом равномерного 
озеленения городской среды

• Закрепление нормы озеленения в городах
• Разработка перспективного плана озеленения города Бишкек, с учетом равномерного 

озеленения городской среды
• Закреплены границы парков г.Бишкек и г.Ош
• Увеличена площадь зеленых насаждений с соблюдением СНиП и на основании генеральных 

планов населенных пунктов ( СНиП - уровень озеленения территории застройки) должен 

быть не менее 40%, крупные парки и лесопарки шириной 0,5 км и более должны 
составлять не менее 10% от общей площади населенного пункта. )



NBS – КАК ОТВЕТ НА ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ВЫЗОВЫ ГОРОДА БИШКЕК

• Зимой, по данным ряда агентств, загрязнение воздуха в Бишкеке, 
превышает нормы, рекомендуемые ВОЗ в отношении качества 
воздуха, почти в 30 раз. 

• В Бишкеке, по данным ЮНИСЕФ, загрязнение PM2.5 привело к 
примерно 112 смертям за 12 месяцев с июля 2021 по июнь 2022 
года . Около 22 % всей заболеваемости, связанной с 
загрязнением воздуха в городе Бишкек, приходится на детей

• Среднегодовая температура в Бишкеке выросла за последние 40 
лет, усиливая эффект "городских островов тепла" и инверсий.

• В  Бишкеке 78% летних дней в 2020-х превышали +30°C
• «Плохими» по условиям озеленения считаются города, где 

растительность занимает менее 10 % площади города, хорошими 
– 40–60 %. В Бишкеке эта территория — всего 7 процентов 

• Озеленение способно снижать температуру воздуха в городских 
районах в зависимости от типа и плотности растительности, 
размера зеленых пространств и климатических условий от 2 –12 °C 
в жаркие дни для зон с высокой плотностью деревьев. Для города 
Бишкек, по данным оценок Инициатива «Арча» зеленые 
насаждения способны снизить температуру на 2–8 градусов. 

• В 2021 года, пеший доступ к зеленым зонам (паркам или скверам в 
пределах 500 метров) отсутствует у жителей, проживающих на 
63% территории города, что более 600 000 человек без такой 
доступности. 



Как и чем озеленять?

А Б
«стерильные территории» озелененные территории – 
интенсивный дорогостоящий уход, 
низкая устойчивость, ограниченность
 экологических функций

«природоподобные» озелененные территории – 
Экономичный уход, 
высокая устойчивость, расширение
 экологических функций



Подход 1. Ре-натурализация городов, или возвращение 
дикой природы в города

• Повышение разнообразия, использование 
местных видов растений, привлечение 
насекомых, птиц, животных

• восстановление водоёмов, рек в городе;
• создание городских лесов, лугов и полей с 

местной флорой;
• обустройство зелёных коридоров, 

соединяющих парки, сады и естественные 
участки;

• адаптацию городской инфраструктуры для 
присутствия диких животных (птиц, 
насекомых, мелких млекопитающих);

• использование природных методов очистки 
воды и воздуха (например, фитодренаж, 
озеленённые фасады, озеленённые крыши).

• Организация городских 
микрозаповедников, городских лесов

• Сохранение биотопов тех или иных видов 

• Восстановление экосистемных функций: 
улучшение качества воздуха, снижение 
городского теплового эффекта, контроль 
водного стока и снижение риска наводнений.

• Поддержка биоразнообразия: 
возвращение городских территорий к 
состоянию, более близкому к естественному, 
что создаёт среду для жизни птиц, насекомых 
и мелких животных.

• Улучшение качества жизни людей: 
снижение стресса, повышение 
рекреационного потенциала, доступ к 
«зелёным» и «дикой природой» зонам прямо в 
черте города.

• Адаптация к изменению климата: 
естественные ландшафты помогают смягчать 
экстремальные погодные явления, повышают 
устойчивость городской среды.



Принцип посадок 
имеет значение:
- ярусность
- местные виды
- разнообразие

Ярусные посадки для
Создания барьерных фильтров

Создание парковых зон вблизи 
крупных магистралей и многоярусное 
озеленение в местах, где создание 
парковых зон невозможно

Создание буферных зон вокруг мест 
компактного проживания и 
социальных объектов

 



https://safe.edu.kg/publ

ications/design-

guidebook/  



МЕСТНЫЕ И ЭНДЕМИЧНЫЕ ВИДЫ ДЛЯ ОЗЕЛЕНЕНИЯ ТЕРРИТОРИИ



ПРИВЛЕЧЕНИЕ ПТИЦ И НАСЕКОМЫХ



ЛУГОВЫЕ ГАЗОНЫ, РУКОВОДСТВО ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

• 1. Скашивать луговые газоны и естественное 

высокотравье не чаще 1-2 раз в год 

мозаичным способом (то есть равномерно 

оставляя нескошенные участки) и не допускать 

скашивание низкотравной растительности под 

деревьями.

• 2. Состав высаживаемых растений должен 

включать виды местной флоры и 

соответствовать условиям участка (открытые 

солнечные участки, тенистые участки, берега 

водоемов и т.д.). При чем нужны не только 

стриженные изгороди, но и групповые посадки, 

имитирующие опушку леса, чтобы поддержать 

разнообразие птиц.

• 3. Необходимо сохранять опавшие листья. 

Это поможет уберечь землю от пересыхания, 

добавит питания почве, создаст зимнее укрытие 

для насекомых, в том числе энтомофагам, 

регулирующим численность насекомых-

вредителей.

• 4. Исключить использование солевых 

реагентов, так как это приводит к сильному 

засолению почв и угнетению растительности.

ДЕРЕВЬЯ, КУСТАРНИКИ И ЛИАНЫ, ДЛЯ ОЗЕЛЕНЕНИЯ 
НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТОВ КИРГИЗИИ 
Рекомендовано Ботаническим садом Академии наук Киргизской ССР 



Создание буферных зон вдоль трасс Строительство водно-болотных угодий

Водно-болотные угодья  задерживают 
поверхностный сток на длительный период, 
что позволяет удалить загрязняющие 
вещества, благодаря высшей водной 
растительности и аэробному разложению.



Подход 2. NbS - разгерметизация и управление потоками 
(воды, ветра, тепла)



Устройство дождевого
сада. 

https://www.riatomsk.r
u/article/20220428/doz

hdevie-sadi-mogut-
obustroitj-v-tomske-v-

mestah-gde-net-
livnevki/

Управление 
потоками воды: 
Город – губка/ 

sponge city 
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Разные функции



ОЦЕНКА  ЗАТЕНЕННОСТИ ТРОТУАРОВ (СВЫШЕ 50 % 
ЗАТЕНЕННОСТИ В ПОЛДЕНЬ).

Улицы горизонтальные Улицы вертикальные от Абдымомунова 

(Советской)

ниже жел.  дор. оценка На восток оценка

Боконбаева П Усенбаева П

Московская С Шопокова П

Токтогула П, О Ибраимова С, П

Киевская П Гоголя С

Чуйская П, О Шукурова О

Фрунзе П Карпинская С, П

Жибек Жолу С Набережная О

Куренкеева П. О Алмаатинская П

Выше жел.дор. оценка На запад Оценка

Толстого П,О Советская С

Горького С, П Тыныстанова О

Молдобаева П Эркиндик С

Ахунбаева П Раззакова С

Выше жел.дор. Оценка Орозбекова О

Салиева О Панфилова С

Чкалова О Логвиненко С , П

Кольбаева П Тоголок Молдо С

Фрунзе О Исанова П

Пархоменко О Манаса С

Буденова О

С – соответствует (число деревьев около 10 на 100 м), П – около половины от необходимого, О – 

меньше половины или отсутствие деревьев.

Источник: ЗЕЛЕНЫЕ ЗОНЫ БИШКЕКА: СОСТОЯНИЕ, 

ВОЗМОЖНОСТИ  ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ И 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ ЦЕЛЯХ. Шукуров Э. Коротенко В. и др



ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ КАРКАС 
ТЕРРИТОРИИ/ГОРОДА

Проект закона
«О зелёных насаждениях
населенных пунктов КР»
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